
Tapa Valla Kooli  koolinädala menüü 

27.04.-01.05.2026 

 

NDL 18 

Esmaspäev 

27.04.2026 

  Teisipäev 

28.04.2026 

 Kolmapäev 

29.04.2026 

 Neljapäev 

30.04.2026 

 Reede 

01.05.2026 

 

 

Hommikusöök 

 

Maisimannapuder 

Moos 

Piim  

 

 

250 

  20 

150 

 

 

Riisipuder 

võiga 

Piim 

 

 

250 

   

150 

 

Kolmeviljapuder 

Kookoshelbed 

Piim 

 

250 

  10 

 150 

 

 

Neljaviljapuder 

Marjad 

Piim 

 

250 

 20 

150 

   

 

 

 

   

 

    PRIA PIIM  

 

   

 

       Piim2,5%/Keefir 

 

 

 

   Piim2,5%/Keefir 

 

 

 

   Piim2,5 /Keefir 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

Lõunasöök 

 

Kana-karrikaste 

Riis 

Salativalik 

Leib / Sepik 

Piim/Keefir 

Maitsevesi 

 

 

 

 

150 

150 

 50 

 30 

200 

200 

Kodune seljanka 

Hapukoor 

Leib / Sepik 

Mango-chia 

magustoit 

250 

  20 

  30 

150 

   

 

     

 

  

 

Hakkliha-värskekapsa- 

hautis 

Keedetud kartulid 

Salativalik 

Leib / Sepik 

Maitsevesi 

 150 

   

  150 

  50 

  30 

 200 

Köögiviljasupp- 

sealihaga 

Leib / Sepik 

Kohupiimavaht 

puuviljadega 

250  

   

  30 

150 

   

 

 

  

 PUU/ 

KÖÖGIVILI 
Puuvili /Köögivili 

 
Puuvili /Köögivili 

 
      Puuvili /Köögivili 

 
  Puuvili / Köögivili 

 
 

 

Mahetoorainet kasutatakse 20%-50% ulatuses kogu toorainest 

* Täpsemat teavet toidu koostisainete või allergeenide 

kohta küsi söökla personalilt 

  

 

 

 

 


