Tapa Valla Kooli koolinidala meniiii

10.11.-14.11.2025

Esmaspiev TAIMNE Teisipiev Kolmapiev Neljapiev Reede
NDL 46 10.11.2025 11.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025
Hommikus6ok | Odrahelbepuder 250 3-V|I_Japuder 250 | Hirsipuder 250 Kaera-riisipuder 250 | Piima- 250
fp Marjad . .
voiga Piim 20 | Marjad 20 Marjad 20 | mannasupp
Piim 150 150 | Piim 150 Piim 150
PRIA PIIM Piim2,5%/Keefir Piim2,5%/Keefir Piim2,5 /Keefir
Sealiharisoto 250 | Tomatine kartuli- 250 | Hakkliha- 150 Kartuli- 250 | Kalkunilihast 150
Kiilm 50 | nuudlisupp vérskekapsahautis frikadellisupp kaste
hapukoorekaste Leib / Sepik 30 | Hapukoor 20 Leib / Sepik 30 | Tatar 75
Salativalik 50 | Kohupiimavorm 200 | Keedetud kartulid 75 Maitsestamata 150 | Makaronid 75
Lounasook Leib / Sepik 30 | mahlakisselliga Riis 75 jogurt Salativalik 50
Piim/Keefir 200 Salativalik 50 marjadega Leib / Sepik 30
Maitsevesi 200 Leib / Sepik 30 Piim / Keefir 200
Maitsevesi 200 Maitsevesi 200
PUU/ Puuvili /Koogivili Puuvili /Koogivili Puuvili /Koogivili Puuvili / Koogivili Puuvili / Kobgivili
KOOGIVILI uuv g1V uuv g1V uuv g1v uuv gV uuv [30Y%

Mahetoorainet kasutatakse 20%-50% ulatuses kogu toorainest

* Tapsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide
kohta kiisi s6okla personalilt




