
                                                                              Lasteaia nädalamenüü 

18.08.-22.08.2025 

Nädal   34 
Esmaspäev 

18.08.2025 

          Teisipäev 

        19.08.2025 

Kolmapäev 

20.08.2025 

Neljapäev 

21.08.2025 

Reede 

22.08.2025 

Hommikusöök 

Odrahelbepuder 250 Kaerahelbepuder 250   7-viljapuder     250 Hirsipuder    250 

Moos 
Kakao 

20 
150 

Toormoos 
Piim 

      20 
    150 

      Kookoshelbed 
Piim 

    10 
    150      

võiga 
Piim 

     
   150 

                       

      PRIA PIIM 
PRIA PUU / 
KÖÖGIVILI 

                                          

  Puuvili / Köögivili      Puuvili / Köögivili         Puuvili / Köögivili         Puuvili / Köögivili  

          

Lõunasöök 

Guljašš 
sealihast 
Tatar 

   150 
      
  150 

Kana-köögiviljasupp 
pruuni 
riisiga 

   250 
     
       

     
      
    

Kalasupp 
lõhefileega 

   250 
    
      

Maksastrogonov 
Ahjukartulid 

  150 
   150 
   

Salativalik 
Leib / Sepik 

     50 
     30 

Leib / Sepik 
Kodujuustuvaht 

    30 
   150 

     
      

Leib/ Sepik 
Õuna-maasikakissell 

     30 
   200 

 
Salativalik 

   
    50 

Maitsevesi    150             kamapallidega   Leib / Sepik     30 
              Maitsevesi   150 
          

Õhtuoode 

Munapuder 
Võileib sulajuustuga 

   130 
     65 

Täisterapasta 
peekoniga 

   150 
     

  Riisisalat kanalihaga 
Sepik 

   150 
     15 

Kohupiimakreem ja 
marjakaste 

 150 

      Külm kaste      50       Tee_külm    150     
Õunamahl   150 Maitsevesi    150             
   Puuvili / Köögivili        Puuvili / Köögivili         Puuvili / Köögivili       Puuvili / Köögivili  

   Mahetoorainet kasutatakse 20%-50% ulatuses kogu toorainest 

   Täpsemat teavet toidu koostisainete ja  allergeenide kohta saab söökla personalilt 
 


