
Koolinädala menüü 

01.09.-05.09.2025 

 

NDL 36 

Esmaspäev 

01.09.2025 

  Teisipäev 

02.09.2025 

 Kolmapäev 

03.09.2025 

 Neljapäev 

04.09.2025 

 Reede 

05.09.2025 

 

 

Hommikusöök 

  

 

 

 

 

   

 

 

Neljaviljapuder 

Pirnipüree 

 

 

250 

  20 

 

 

Hirsihelbepuder 

Marjad 

Tee 

 

250 

  20 

200 

  

 

Piima- 

odrahelbesupp 

Võileib 

maksapasteediga 

 

   250 

 

     65 

 

    PRIA PIIM  

 

   

 

  

 

 

 

   Piim2,5%/Keefir 

 

 

 

   Piim2,5 /Keefir 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

Lõunasöök 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

Kirju kanakaste 

Riis 

Salativalik 

Leib / Sepik 

Maitsevesi 

150 

150 

  50 

  30 

 200 

Punase oa supp 

kalkunilihaga 

Leib / Sepik 

Mannavaht 

Piim 

250 

   

  30 

 150 

 100 

 

   

 

 

Ühepajatoit 

sealihaga 

Hapukoor 

Salativalik 

Leib / Sepik 

Maitsevesi 

 

   250 

   

    20 

    50 

    30 

  200 

 PUU/ 

KÖÖGIVILI 
 

 
 

 
Puuvili /Köögivili 

 
  Puuvili / Köögivili 

 
Puuvili / Köögivili 

 

   Mahetoorainet kasutatakse 20%-50% ulatuses kogu toorainest. 

* Täpsemat teavet toidu koostisainete või allergeenide 

kohta küsi söökla personalilt. 

  

 

 

 

 


